
 

PTA BEWEGING JAAR 4, SCHOOLJAAR 2022-2023  Leerweg: BB 

Periode Titel +Einddoelen 
(wat moet je kennen en 

kunnen) 

Inhoud onderwijsprogramma 
(wat ga je hiervoor doen?) 

Toetsvorm + 
duur en 

code 

Her. 
Ja / 
Nee 

 Weging 

P4 Sportactiviteit 1 
Je bent in staat om kennis 
over regels, tactiek en 
techniek toe te passen 
tijdens het deelnemen aan 
de spelsport lessen.  

- Oefenen van motorische, cognitieve en sociale vaardigheden 
binnen sporten.  

- Oefenen van het samenwerken met anderen gedurende de 
lessen. 

- Oefenen van ensceneringsrollen (begeleiden van het spel en 
anderen) gedurende de lessen.  

- Oefenen van reflecteren binnen verschillende sporten.  

Praktische 
toets 
  
80 minuten  
 
J4T1 

 
 

Ja  1 

P4 Sportactiviteit 2 
Je bent in staat om kennis 
over regels, tactiek en 
techniek toe te passen 
tijdens het deelnemen aan 
de spelsport lessen. 

- Oefenen van motorische, cognitieve en sociale vaardigheden 
binnen sporten.  

- Oefenen van het samenwerken met anderen gedurende de 
lessen. 

- Oefenen van ensceneringsrollen (begeleiden van het spel en 
anderen) gedurende de lessen.  

- Oefenen van reflecteren binnen verschillende sporten. 

Praktische 
toets 
  
80 minuten 
 
J4T2  

 
 

Ja  1 

P4 Sportactiviteit 3 
Je bent in staat om kennis 
over regels, tactiek en 
techniek toe te passen 
tijdens het deelnemen aan 
de spelsport lessen. 

- Oefenen van motorische, cognitieve en sociale vaardigheden 
binnen sporten.  

- Oefenen van het samenwerken met anderen gedurende de 
lessen. 

- Oefenen van ensceneringsrollen (begeleiden van het spel en 
anderen) gedurende de lessen.  

- Oefenen van reflecteren binnen verschillende sporten. 

Praktische 
toets 
  
80 minuten 
 
J4T3  
 

Ja  1 



P4 Sportactiviteit 4 
Je bent in staat om kennis 
over regels, tactiek en 
techniek toe te passen 
tijdens het deelnemen aan 
de spelsport lessen. 

- Oefenen van motorische, cognitieve en sociale vaardigheden 
binnen sporten.  

- Oefenen van het samenwerken met anderen gedurende de 
lessen. 

- Oefenen van ensceneringsrollen (begeleiden van het spel en 
anderen) gedurende de lessen.  

- Oefenen van reflecteren binnen verschillende sporten. 

Praktische 
toets 
  
80 minuten  
 
J4T4 
 

Ja  1 

P4 Sportactiviteit 5 
Je bent in staat om kennis 
over regels, tactiek en 
techniek toe te passen 
tijdens het deelnemen aan 
de spelsport lessen. 
 

- Oefenen van motorische, cognitieve en sociale vaardigheden 
binnen sporten.  

- Oefenen van het samenwerken met anderen gedurende de 
lessen. 

- Oefenen van ensceneringsrollen (begeleiden van het spel en 
anderen) gedurende de lessen.  

- Oefenen van reflecteren binnen verschillende sporten. 

Praktische 
toets 
  
80 minuten  

 
J4T5 
 

Ja 
 

1 

P4 Oriëntatie op de 
bewegingsmaatschappij 
Het participeren aan een 
bewegingsactiviteit met als 
doel het verbreden van de 
sportidentiteit.  
 
 

- Oefenen van motorische, cognitieve en sociale vaardigheden 
binnen sporten.  

- Oefenen van het samenwerken met anderen gedurende de 
lessen. 

- Oefenen van ensceneringsrollen (begeleiden van het spel en 
anderen) gedurende de lessen.  

- Oefenen van reflecteren binnen verschillende sporten. 

Praktische 
toets 
  
80 minuten  
 
J4T6 

Ja  1 

P4 Aanwezigheid*  
Je bent 80% van alle lessen 
aanwezigheid geweest.  

 Handelings-
deel 
 
J4T7 
 

  

Om aan het PTA te voldoen moet de leerling elk onderdeel ten minste voldoende hebben afgerond. Daarnaast moet de leerling bij minimaal 

80% van de lessen aanwezig zijn geweest. 
 


